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PROGRAM SPORTOWY WYJAZDU:

e zabawy w kulach na wodzie - Water Ball
e nauka i doskonalenie ptywania
e podstawy zeglarstwa
e ptywanie zaglowkami

2T

TROCHE ADRENALINY: ' REL) 1 5 '
e paddleboard — deski do ptywania ,stupy ;_"'if ," |
e warsztaty survivalowe £ ity f

e wedrowki kajakowe == |

e wycieczki rowerowe

e zajecia w parku linowym
e paintball dla dzieci

. . e strzelanie z tukéw i wiatrowek
DLA KOGO: DLAWSZYSTKICH e noc duchoéw

DZIECI W WIEKU 6-15 LAT .
e warsztaty kulinarne ZAJECIA EDUKACYJNE:

zajecia taneczne ® Zzajecia z pierwszej pomocy
gry i zabawy terenowe o warsztaty EKO
zajecia plastyczne e warsztaty talentow

plazowanie i kgpiele
dyskoteki ZAKWATEROWANIE:

Zakwaterowanie:Osrodek wypoczynkowy ,tucznik”, potozony na ogrodzonym terenie
w lesie, nad jeziorem Sielpiaw Goérach Swietokrzyskich. Do dyspozycji uczestnikow
sg pokoje 2,3,4 osobowe z fazienkami i TV, sala do zaje¢ sportowych, sala do dyskotek, boiska

) do siatkowki i koszykowki, park linowy, plac do gier i zabaw oraz miejsce na ognisko i grilla.
Wyzywienie:
4x dziennie, w dniu przyjazdu: ) /;\
obiad, w dniu wyjazdu: $niadanie CENA ZAWIERA
| prowiant na droge transport, wyzywienie, zakwaterowanie, Q T Y C I Oﬁwfz/
Transport: Autokar turystyczny opieke instruktoréw/wychowawcow,
Ubezpieczenie: NNW i KL AXA ubezpieczenie, opieke pielegniarki, fel 193 490 300
Opieka: doswiadczeni instruktorzy, opieke ratownikow, realizacje programu, el h
wychowawcy, ratownik sprzet sportowy do prowadzenia zajec WWW."'YCIO =-fU I'.pl
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